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GLYCEMIE POST PRANDIALE 

 

• Réaliser un 1er prélèvement sur un tube à bouchon GRIS lorsque 

le patient est à jeun.  

• Puis réaliser un 2ème prélèvement 2h00 après le début d’un 

déjeuner ou d’un petit déjeuner sur un tube à bouchon GRIS.  

• IDENTIFIER AVEC PRECAUTION en indiquant l’heure de 

prélèvement sur les tubes. 

 

Dans tous les cas de prescription « post-prandiale » le 

prélèvement à jeun DOIT aussi être réalisé. 

 

CYCLE GLYCEMIQUE 

 

• Réaliser un premier prélèvement à jeun sur un tube à bouchon 

GRIS. 

• Réaliser un 2ème prélèvement 2h après le début du petit 

déjeuner sur un tube à bouchon GRIS. 

• Réaliser un 3ème prélèvement 2h après le début du repas de 

midi sur un tube à bouchon GRIS. 

• Puis un 4ème prélèvement à 17h sur un tube à bouchon GRIS. 

 

• IDENTIFIER AVEC PRECAUTION en indiquant l’heure de 

prélèvement sur les tubes. 

 


